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Cassetta degli attrezzi 
indicazioni bibliografiche e altro ancora

Cei, La verità vi farà liberi. Catechismo degli adulti, pp. 399-418.

Lilia Sebastiani, Il frutto dello Spirito (Gal 5,22-23), pp. 50-67.

una breve ed efficace meditazione biblica.

Miguel Benasayag e Gérard Schmitt, L’epoca delle passioni tristi, Feltrinelli.

una lettura impegnativa e provocante dell’uomo del nostro tempo. 

Giuseppe Angelini, I frutti dello Spirito, Glossa, pp. 7-18 e 3-49.

meditazioni con riferimenti a figure di santi che hanno testimoniato in modo singo-
lare i doni dello Spirito.

Giovanni Battista Montini – Paolo VI, Invito alla gioia, Centro Ambrosiano. 

oltre ad altri testi sul tema, qui trovate l’esortazione apostolica “Gaudete in Domino”.

Giovanni Cucci, La forza dalla debolezza, Adp, pp. 243-283.

profonde riflessioni sull’umorismo come segni di una personalità adulta e di una 
fede matura.

nella letteratura…
Georges Bernanos, La gioia, IPL.

Eleanor Hodgman Porter, Pollyanna, San Paolo, pp. 123-128.

Luigi Santucci, Andate a caccia della gioia tutti i giorni”, in: www.
luigiaccattoli.it/blog/?page_id=3535.

e nell’arte…
Eugène Burnand, I discepoli Pietro e Giovanni 
accorrono al sepolcro la mattina della Resur-
rezione, 1898, Museo d’Orsay, Parigi.

nei volti dei due apostoli la trepidazione e il presentimento di 
qualcosa di grande.

NB Sono disponibili approfondimenti sul sito della diocesi: 
www.diocesibg.it

è possibile inviare i propri materiali per condividere “attrezzi” on-line.


